
―主催：日野原重明記念「新老人の会」東京― 

「長生きの秘訣について」 
 

講 師：三木哲郎先生 
愛媛大学名誉教授・阪和第一泉北病院 認知症疾患センター長 

日 時： 2023 年 3 月 2 日（木）13:30～16:00 

会 場： ホテル・ルポール麹町 ２階サファイア 

参加費： 1,000 円 (当日受付にて承ります) 

 
     
 

 

 

 

 

 

 
 

おすすめ 
私たちは、加齢とともに身体機能は衰え病気や障害を負うことが避けられなくなりますが、 

このような人生の終生期を正しく認識し、どのように生きていけばよいのでしょうか。 
三木先生は、老年病学の研究者・専門医として長年多くの患者さんに向き合ってこられ、 

また、「新老人の会」大阪の世話人代表として、会員の方々にも関わってこられました。 
そのような豊かなご経験を通してのお話しは、私たちに大きな示唆を与えてくれることと 
思います。 
コロナ禍により 3 年間、このような催しができませんでした。久しぶりのこの機会に、 

ご友人、知人をお誘い合わせてご参加下さい。非会員の方も大歓迎です。 

 

申込み方法： 

★ はがき： 氏名・電話番号・講演会参加と書いて 

お送りください。 

★ メール： 氏名・電話番号・講演会参加 

               と記載して送信ください。 

 

〒102-0082 東京都千代田区一番町 29-2 進興ビル 4 階 

          「新老人の会」東京 

・メールアドレス： t.shinrojin@gmail.com    

・ 電  話 ： 080-7310-5050（お問い合わせのみ） 

 

★ 当日録画したものをユーチューブ配信し、ホームページか

ら 

視聴いただくことができます。 https://shinrojin.com/ 

 

 

 

 
１９７５年  大阪大学医学部卒業 

１９８６年  ロンドン大学、エール大学に留学 

１９９５年  大阪大学医学部老年病医学講座 助教授 

１９９７年  愛媛大学医学部老年医学講座 教授 

２０１４年  阪和第一泉北病院 認知症疾患センター長 

日野原重明記念「新老人の会」大阪 世話人代表 

交通： 
＊ 半蔵門線・永田町駅下車 ５番出口～徒歩６～７分 
＊ 有楽町線・麹町駅下車 １番出口～徒歩 ３分 
 
初めての方は、駅出口から電話で尋ねながらお出で下さい。 

プロフィール 


